
PCS – ESCALA DE CATASTROFIZACIÓN DE DOLOR
Todas las personas experimentamos situaciones de dolor en algún momento de nuestra vida. Las personas estamos a menudo 

expuestas a situaciones que pueden causar dolor como las enfermedades, las heridas, los tratamientos dentales o las intervenciones
quirúrgicas.

Estamos interesados en conocer el tipo de pensamientos y sentimientos que usted tiene cuando siente dolor. A continuación se 
presenta una lista de 13 frases que describen diferentes pensamientos y sentimientos que pueden estar asociados al dolor. Utilizando

la siguiente escala, por favor, indique el grado en que usted tiene esos pensamientos y sentimientos cuando siente dolor.
Cuando siento dolor…


